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期間 ： 9月15日 ～ 12月15日まで
＜Ｓコース＞血液検査15項目＋ＳＤＭＡ
＜Ｍコース＞Ｓコース＋腹部レントゲンと超音波＋尿・便検査
＜Ｌコース＞Ｓコース＋胸部レントゲンと超音波＋尿・便検査
＜ＬＬコース＞Ｓコース＋腹部・胸部のレントゲンと超音波

＋尿・便検査
※注意事項※
☆Ｓコースは予約なしで受付可能です！
☆Ｍ～ＬＬコースは要予約となります。
（午前中に預かり、午後の診察時間中にお迎えとなります）
☆ペット保険は対象外です。全て自費になります。

トリマー宮林お休み

💛＝トリマー2名体制の日！予約なしでも足回りセットご対応します
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💛 💛 💛

💛

💛 💛 💛

看護師の鎌田です☆
今回は犬アトピー性皮膚炎についてお話します。
☆イヌアトピー性皮膚炎とは？

アレルギーの原因である｢アレルゲン｣というものが犬の
皮膚や呼吸器を通して体内に侵入し、皮膚炎を起こして
しまいます。アレルゲンとしてはハウスダスト、ダニ（ダニ
の排泄物、ダニの死骸）カビ、フケ花粉等があります。

☆症状（身体に現れる）、激しいかゆみ、皮膚に発疹、た
だれ、患部が荒れる、乾燥、患部を激しく掻いたり、舐め
る等

上記の症状が発症してる場合は早めに病気で診てもらう
ようにしましょう！
また好発年齢として1歳から３歳とされていますが早けれ
ば３ヵ月齢から症状を見られることもあります。最初の頃
は季節の変化に応じて症状が発症したりしなかったりし
ますが徐々に期間が長くなっていき最終的には通年性に
なるというのがよくあるパターンです。

☆対策として。アトピー性皮膚炎は完全に予防すること
は難しくこまめに生活環境を清潔に保つことが重要にな
ります。

ですが、かゆみは治まらないのでその子によって原因が
異なるので早めに病院で検査をしてもらいましょう！

トリマーの芦原よりカビ・ダニについてお話しますね。
小動物を飼っている飼い主様で「あれ？」と思うことが
多い症状がこの２つだと思います。

〇まずはカビについて。症状としては痒み、脱毛、皮膚
のカサつき、フケ。ドーナツ状に赤く広がる場合もありま
す。モルモットさんはとても臆病でこの症状での強い痒
みによって死んでしまうこともあります。ハリネズミさん
は針が抜けて肌が見えてしまうことがあります。

カビの検査は、顕微鏡検査や培養検査で発見でき、培
養検査は採取した皮膚や毛、飛散物から２週間ほど培
養しそこからカビが増殖しているかで判断します。

カビは抵抗力が弱い年配の方や子供や同居している動
物にも移るので、投薬の他に飼育環境の見直し、床材
やペットシートの毎日交換、消毒が必要になってきます。
布類は次亜塩素酸（ハイター）や熱湯消毒。ゲージ内に
消毒薬を使用した場合はキチンと拭き取るようにしまし
ょう。そのままにしてしまうと状態が悪くなってしまう可能
性があります。また触った後は手を洗いましょう。

〇ダニについて。カビと似ている症状ですが強い痒み、
フケ、脱毛があります。顕微鏡検査で分かりますがダニ
の種類によっては肉眼でも見えます。

ウサギツメダニの寄生は人にも皮膚症状引き起こすこと
があります。吸血する種類もいるので気を付けましょう。
投薬する事で完治しますが、海外からやってきたハリネ
ズミさんはカビorダニかカビ＋ダニに感染している事が
多いため、お家に迎え入れたら健康診断と一緒にカビ、
ダニの検査もしてもらう事をお勧めします。



こんにちは看護師の花輪です。
今回は歯磨きの仕方についてのお話させていただきます。
皆さんわんちゃん、ねこちゃんにハミガキしてあげていますか？
お口が臭ったり、最近ご飯の食いつきが悪くなったりしていないでしょうか？
実はその症状の原因は歯にあるかも知れません。ハミガキをしようとして、
いきなり口を触って歯ブラシを入れて嫌がらず歯磨きさせてくれる子はなかなかいないと思います。
間違えたやり方だと歯を傷つけたり、口内をきずつけることにもなりかねません。

ではまず初めに、ハミガキをする前に確認して頂きたいことがあります！既に歯肉が腫れていたり、出血があるな
どの歯周病の症状がある場合は、治療を行ってから改めてハミガキの練習を行いましょう!!
それでは順を追って説明します。

ステップ❶「口を触る」
①口の周りを優しくマッサージし、口の周りを触られる
ことに慣らしてあげましょう。
口の周りを触られる=良いこと、嬉しいことと印象づける
②1～2秒そっと上唇をめくってみる。めくる時間を少し
ずつ長くしていく。
③口の中に指を入れてみる
触る時間を少しずつ長くし、優しく歯肉や歯面をマッサ
ージしてあげる
point👆ご褒美を与えながら行うとうまく印象づけをする
事が出来ます。あげる際はタイミングが大切です。
ご褒美を見せる→待て→①→ご褒美（②も同様に行う）
これが出来たら次に進みます⇒ステップ❷へ！

ステップ❸「歯ブラシでタッチ」
①水で濡らした歯ブラシにハミガキペーストなどをつけて舐めさせる。ここでも歯ブラシは良いものと印象づける
（ガーゼと同様、乾いた歯ブラシは歯肉を傷つけてしまう可能性があるので、必ず水やぬるま湯で濡らしましょう）
②最初はそっと歯に触れる。少しずつ触る時間を長くする。

最初は切歯から初め、少しずつ犬歯、臼歯の方へ移動していき、徐々に磨く時間を長くする。上の切歯は歯垢や
歯石が付着しやすいので念入りにみがきましょう。ここまで出来ればもう完璧です👆
歯磨きをすれば歯石が取れるわけではありません。歯石がもう既についている場合は先に歯石除去の処置を行
ってからハミガキを始めるのが有効的です。デンタルを先にしようと考えてる方は1度先生に相談しましょう。
来年1月から3月の期間でデンタルキャンペーンを行う予定ですので是非キャンペーンを利用してみてはいかがで
しょうか？

ステップ❷「ガーゼで歯を磨く」

①水で濡らしたガーゼもしくはハミガキペーストを付けた
ガーゼを舐めさせる

②ガーゼをまいた指で歯に触れてみる。少しずつ触る時
間を長くしていく。最初は切歯から始め、少しずつ犬歯、
臼歯の方へ移動していき、優しく歯肉や歯面をマッサー
ジしてください

ステップ❷の注意点！かわいたガーゼで歯肉をこするこ
とで、傷をつけてしまう可能性があります。必ず水もしく
はぬるま湯で湿らせましょう。

溶けたアイスの裏ワザです💕
こんにちは、おっちょこちょいな看護師山田です。
今回みなさんにご紹介するのは、溶けちゃったアイスの再活用法💕
買ったアイスをうっかり冷蔵庫に仕舞い忘れてしまったり、
はたまた冷凍庫と冷蔵庫を間違えちゃったり…なんてこと一度は経験ありませんか？
私はだいぶあります（笑）どろどろに溶けてしまった残念なアイスを劇的フレンチトーストに早変わりさ
せちゃいましょう！やり方は簡単です！卵1個に対してアイス半量ほど混ぜて、あとは通常通り食パンに
染み込ませて、フライパンで焼くだけです！
「爽」や「クーリッシュ」のバニラはおすすめです🌟
ぜひお試し下さい💕私は他の味では作ったことがないので、バニラ味以外で美味しいフレンチトーストが
作れた時は教えてくださいね😊

歯磨きして
ますか？


