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期間 ： 9月15日 ～ 12月15日まで
＜Ｓコース＞血液検査15項目＋ＳＤＭＡ
＜Ｍコース＞Ｓコース＋腹部レントゲンと超音波＋尿・便検査
＜Ｌコース＞Ｓコース＋胸部レントゲンと超音波＋尿・便検査
＜ＬＬコース＞Ｓコース＋腹部・胸部のレントゲンと超音波

＋尿・便検査
※注意事項※
☆Ｓコースは予約なしで受付可能です！
☆Ｍ～ＬＬコースは要予約となります。
（午前中に預かり、午後の診察時間中にお迎えとなります）
☆ペット保険は対象外です。全て自費になります。＜トリミングのお知らせ＞

皆様にご迷惑をおかけしますが、10月16日～11月3日までの間、トリマー宮林がお休みを頂きます。
その為、水曜・日曜がお休みとなりますのでご注意ください。

こんにちは看護師の花輪です。今回は以前のブレイクタイムでもお話しさせて頂いた
モノの続きとして、食べてはイケナイ物を２つお話しさせて頂きます。

まず、１つ目は「ぶどう、レーズン」です。これからの季節ぶどうが美味しくなりますね！一緒に美味しいものを、食
べてもらいたいと動物さんに『すこしだけなら』と、与えていませんか？ぶどう、レーズンはワンちゃんが食べてしま
うと、大変危険です。どうしてあげたらいけないのか？ぶどうを食べてしまうと、『ぶどう中毒』になり急性腎不全を
起こしてしまいます。症状としては痙攣、嘔吐、下痢、脱水症状による多飲、多尿、腎臓の痛みで背中を丸めるな
どです。体重によって中毒量がことなりますが、ぶどうだと1キロの子は19.6～148ｇ、レーズンだと1キロの子2.8～
36.4ｇを食べてしまうと中毒を起こすと言われています。ですが『これ以下だからあげても大丈夫』という訳ではあり
ません。わんちゃんが食べないように注意が必要です。
2つ目は「生卵」です。実は、生卵の白身に含まれている成分は、ビタミンの吸収を阻害するために、大量に卵の
白身をたべることで食欲不振や、皮膚炎、脱毛などの症状を起こし、犬の皮膚や神経を正常に保つ役目をする、
ビオチンというものが不足してしまいビオチン欠乏症という病気を引きおこしてしまう事があります。

「うちの愛犬ならちゃんと栄養とってるし大丈夫、欠乏症になんかならないよ」という飼い主さんももしかしたらいる
かもしれませんが、犬に卵白は与えないのが無難です。

他にも、与えてはいけないモノは「人用のハムやソーセージ」⇒これは味が濃く脂肪分が多いので肥満の原因に
なるので与えるのは控えましょう。「鳥、魚の骨」⇒飲み込む途中で喉に刺さってしまったり、胃や腸内を傷つけて
しまったり、腸閉塞や腹膜炎をおこしてしまうことがあります。

〇食べてしまったときの対処法として。一番は食べてすぐに病院へ受診しましょう。食べてすぐに症状が出ないこ
との方が多く、たべてから2～3時間後に症状が出て来院するコも居ます。早い段階での処置で早く回復することも
ありますし、処置までの時間があいてしまうと場合によってはその分回復に時間がかかってしまいます。ですから
様子をみるのではなく早めに受診しましょう。

院内に今回お話ししたモノ以外にも、食べてはいけないモノが特集されている本もありますので、待ち時間にご覧
戴ければと思います。



モイスト泡シャンプー

直接泡で出てくるのでシャンプー
が簡単！猫ちゃんにもオススメ！
□しっとりまとまる
□優しいトロピカルな香り
□ベタツキ、油汚れが気になる

□ワンプッシュで出る泡で日頃の
お手入れを簡単に

主成分
シャンプー（500ml¥2,500）及び
コンディショナー（200ml¥1500）
アロエベラ、グリセリン、セラミド、
リピジュア、水溶性コラーゲン

アフロート（当院通常指定シャンプー）

皮膚科の先生と人間の美容師が共同
開発したプレミアム低刺激シャンプー
□ふんわり仕上がり
□爽やかなゆずの香り
□被毛のダメージケア
□お家でもショップに近い仕上がりに
主成分
シャンプー（200ml¥2,500）
特殊PPT（マリンコラーゲン）、ユズ果実
エキス、オウゴンエキス、グリチルリン
酸ジカリウム、他
コンディショナー（200ml¥2,600）
ヒアルロン酸Na、セラミド、プラチナナノ
コロイド、銀、オウゴンエキス、他

オーツシャンプー（薬用）

被毛に鮮やかな光沢をもたらし潤い
を保つことを目的としたシャンプー！
□つややかでサラッとした仕上がり
□自然な石鹸の香り

□乾燥によるフケ、掻痒感を和らげ
たい
□皮膚のケア重視
□皮膚病のコ

主成分
加水分解オーツプロテイン、βグルカ

ン、アベナンスラマイドを含み、粘着
剤や人工着色料等は含みません。

トリマーの宮林です。
今回は当院で使用しているシャンプーのご紹介です。
シャンプーごとのメリットをご紹介いたしますので、トリムを受ける際にはご参考にして
みて下さい☆また購入もできますのでスタッフにお声がけください！

今回は犬と猫の避妊、去勢について佐藤（有）から話させていただきますね。ペットを飼うに
あたって避妊、去勢手術をするかしないかは悩むと思います。繁殖をしない場合、手術をし
た方が長生きするというデータがあり、寿命がのびることが証明されています。
「手術をするのはかわいそう」と思うかもしれませんが、犬や猫にとってはどうでしょうか。
ヒートの見分け方として、いつもより落ち着きがなくなる、食欲がなくなる、やたらと大きな声

で鳴く、頻尿になる、スプレー行為が増えるなどです。ヒートがきてしまった場合おしりを気にして舐めることや、陰
部が膨らみ出血します。おむつをうまく活用したりしましょう。また一度ヒートがきてしまったら手術を３か月ちかくす
ることができません。猫は出血のリスクが高くなるため一度ご相談ください。目安としては生後半年頃から手術を
ご検討していただきたいです。なんで生後半年前に行ってはいけないの？と疑問に思うかもしれませんが、まだま
だ体の機能が未成熟で麻酔のリスクも高いです。また混合ワクチン接種も済ましてからになります。
犬の場合、最終ワクチンは14週齢以降、猫の場合12週齢以降になるようにします。初年度は犬が3回、猫は2回接
種。それ以降は1年に1回の接種となりますので勘違いしないようお気をつけ下さい。避妊、去勢手術をすることで
沢山のメリットがあり、多くの病気を予防し長生きできます。一度お話を聞きたければ気軽にお声掛け下さいね。

＜材料 2～3人分＞
鶏もも肉 １枚
玉ねぎ １個
かぼちゃ ¼個
しめじ １パック
ｵﾘｰﾌﾞｵｲﾙ 大さじ1
ローリエ １枚
白ワイン 大さじ2
小麦粉 大さじ1
牛乳 100㏄
ﾊﾟﾙﾐｼﾞｬｰﾉ･ﾚｯｼﾞｬｰﾉ 適量
A 塩・胡椒 適量
A ｶﾞ^ﾛｯｸﾊﾟｳﾀﾞｰ 少々
B 水 250㏄
B ｼﾅﾓﾝ・ﾅﾂﾒｸﾞ・塩・胡椒

各少々

＜作り方＞
①玉ねぎは繊維に沿って薄切りにする。かぼちゃは種とワタを取り、包丁で皮を
大きめに切り取って別に取り分け、実の方は2cm程度の角切りにする。
しめじは石突を取り、小房に分ける。
②鶏もも肉は一口大に切り、A塩・こしょう（あればホワイトペパー）各少々、ガー
リックパウダー少々をもみ込む。

③鍋にオリーブオイルを熱して鶏肉を焼く。全面焼き固めたら取り出す（中まで
完全に火が通っていなくてよい）。

④残った油で玉ねぎを炒め、しんなりしたところで小麦粉を振り入れる。全体が
しっとりしたらローリエと白ワインを加え、ヘラで鍋底をこそげるようにして旨みを
余さず具材になじませる。
⑤かぼちゃ、しめじを加え、油がなじんだらB水 250cc、シナモン、ナツメグ各少
々、こしょう（あればホワイトペパー）少々、塩適宜を加える。蓋をして弱火で5
分煮込み、鶏肉を戻し入れてさらに10分煮込む。
⑥その間にハロウィーン用の飾りの準備。かぼゃの皮をラップで包み、電子レン
ジで2分30秒ほど加熱する（※600Wの場合）。それをお好みの型で抜いておく。
⑦5) の鍋に牛乳を加えてひと煮たちさせる。
すりおろしたパルミジャーノ・レッジャーノと 6) の飾りを添えます。


